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Titel
Hygienebeauftragter Arzt – Refresher Kurs Lektion 2/2 (kostenpflichtig) Herbst 
2026

Kurzbeschreibung

Lektion 2/2. Alle zum Hygienebeauftragten Arzt qualifizierten Ärzte sind 
angehalten, sich regelmäßig fortzubilden. Themen dieser Fortbildung sind u.a. 
Krankenhaushygiene, nosokomiale Infektionen, Funktionsbereiche, hygienisch-
mikrobiologische Kontrollmaßnahmen.

Lernziel

Alle zum Hygienebeauftragten Arzt qualifizierten Ärzte sind angehalten, sich 
regelmäßig zu neuen Entwicklungen in der Hygiene und Infektionsprävention 
fortzubilden. Zielgruppe: Hygienebeauftragte Ärzte aus Klinik, Praxis, MVZ.

Lektion I und II:

Aufbereitung von Medizinprodukten: Grundlagen, Implantierbare Medizinprodukte, 
KRINKO/BfArM-Empfehlung, Anforderungen an die Hygiene bei der Aufbereitung 
thermolabiler Endoskope: Reinigung und Desinfektion, Sterilisation, Hygiene bei 
der Aufbereitung von endokavitären Ultraschallsonden: Reinigung und 
Desinfektion, Sterilisation

Infektionsprävention im operativen Setting: Mikrobiom, SSI, PAP, Setting Kopf-
Hals, Dermatochirurgie, Thoraxchirurgie, lastische Chirurgie und Mammachirurgie, 
Gastrointestinaltrakt, Abdomen, Urogenitaltrakt, Knochen und Gelenke, 
Gefässsystem, PAP bei „Besonderen Situationen“, Screening und Delabelling 
Penicillinallergie, Infektionsprävention, Anästhesiologische Aspekte, DGAI-
Empfehlung Regionalanästhesie, Gesetzliche Qualitätssicherung Sepsis: 
Hygieneteam, ABS-Team und Sepsis-Team, ZVK, Einrichtungsbezogene 
Qualitätsindikatoren

Live-Webinar: Die Fortbildung "Hygiene Refresher" umfasst zwei Lektionen à 90 
Minuten, bestehend aus zwei Live-Terminen, mit Vortragsunterlagen als PDF und 
Lernerfolgskontrolle.

Interaktiv: Fragen und Diskussion werden per Chat durchgeführt.

Lektion 1: 21. Oktober 2026, 16.00 bis 17.30 Uhr

Lektion 2: 04. November 2026, 16.00 bis 17.30 Uhr

Bei kurzfristiger Verhinderung ist eine Nachholoption über Videoaufzeichnung 
möglich. Der Kurs erfüllt die Fortbildungspflicht für regelmäßige Auffrischung in 
den Hygieneverordnungen (MedHygVO) der meisten Bundesländer (ausser 
Hessen, hier zusätzl. Stunden verlangt).



Kosten 50.00 €

Transparenzinformation 
CME

nicht unterstützt

Fachbereiche

Interdisziplinär, Allgemeinmedizin & hausärztliche Praxis, Augenheilkunde, 
Chirurgie, Dermatologie, Diabetologie & Endokrinologie, Gastroenterologie, 
Gynäkologie & Geburtshilfe, Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Hämatologie & 
Onkologie, Infektiologie & Hygiene, Kardiologie, Kinder- & Jugendmedizin, 
Laboratoriumsmedizin, Neurologie & Psychiatrie, Pneumologie, QM & 
Praxisführung, Rheumatologie & Immunologie, Nephrologie, Radiologie & 
Nuklearmedizin, Allergologie, Anästhesie

Zielgruppen Arzt

Referenten Prof. Dr. med. Sebastian Schulz-Stübner

Zertifizierung Von 04.11.2026 bis 04.11.2026

CME Punkte Bis zu 3 Punkten

Ärztlicher Leiter Prof. Dr. med. Sebastian Schulz-Stübner

Beginn der 
Veranstaltung

04.11.2026 um 16:00

Ende der Veranstaltung 04.11.2026 um 17:30

Veranstalter Cogitando GmbH

Link zur Veranstaltung
https://cme.medcram.de/kurse/live-hygienebeauftragter-arzt-refresher-kurs-lektion-
2-2-kostenpflichtig-herbst-2026-11-20334
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