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 2. ARNSBERGER NOTFALLSEMINAR
INTERDISZIPLINÄR & UP TO DATE | BESONDERE EINSATZLAGEN

*Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen männlich, 
weiblich und divers (m/w/d) verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter.

2. Arnsberger Notfallseminar "Interdisziplinär & Up to date"
18. + 19. Januar 2025
Signal Iduna Park, Dortmund
320,00 € inkl. Kaffeepausen und Mittagsimbiss
Anmeldung unter www.inm-arnsberg.de/seminare
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FACTS:

EINGEREICHT FÜR 20 CME-PUNKTE 
ZUR NAWL-ZERTIFIZIERUNG BEI DER 
ÄRZTEKAMMER WESTFALEN-LIPPE

Direkt
anmelden!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Sie sind bereits Notarzt/Notärztin*? 
Möchten sich im Rahmen Ihrer jährlichen Fortbildungspflicht praxisorientiert 
und hochaktuell updaten? 
Haben beruflich mit Notfällen zu tun? 
Dann ist unser zweites Arnsberger Notfallseminar genau das Richtige für Sie.

Unter dem Motto “Interdisziplinär & Up to date” richtet sich diese praxisorientierte 
Veranstaltung an den jungen Notarzt ebenso wie an den berufserfahrenen Kollegen 
mit langjähriger klinischer oder präklinischer Tätigkeit oder den Wiedereinsteiger.

In diesem Jahr legen wir neben aktuellen Themen der Notfallmedizin des Fokus auf 
besonderes Einsatzlagen. Sei es der Einsatz in großer Höhe, im Kriegsgebiet oder in 
ressourcenlimitierten Ländern. State-of-the-Art und interdisziplinär berichten 
unsere Referenten in Impulsvorträgen, Diskussionsrunden und interaktiven Fall-
besprechungen. Abgerundet wird das Programm durch eine Vielzahl von Workshops 
in Kleingruppen. Ausschließlich hochkarätige Referenten aus dem In- und Ausland 
und Experten in ihrem Fachbereich mit langjähriger Erfahrung in der Notfallmedizin, 
begleiten unsere Veranstaltung. Wir lieben und leben Notfallmedizin.

Fortbildung und der kollegiale Austausch sind unabdingbar, um in dieser heraus-
fordernden Zeit eine hervorragende Qualität in der Patientenversorgung, aber auch 
hohe Arbeitszufriedenheit aller Tätigen in der Notfallmedizin zu gewährleisten. 
Wir freuen uns außerordentlich, Sie begrüßen zu dürfen und gemeinsam mit Ihnen ein 
spannendes Wochenende zu gestalten. 
Als besonderes Highlight findet das Seminar in diesem Jahr im Signal Iduna Park, 
der Heimat des BVBs statt, sodass neben fachlicher Weiterbildung auch der ein oder 
andere Blick hinter die Kulissen möglich wird. 
Gerne laden wir Samstag nach Kursende, bei einem gemeinsamen Get-together, zum 
weiteren Erfahrungsaustausch ein.

Herzlichste Grüße,
Dr. med. Heidrun Schwager 
& PD Dr. med. Kevin Pilarczyk



08:45 - 09:15 Uhr Registrierung

09:15 - 09:30 Uhr
Begrüßung, Zielsetzung

Kevin Pilarczyk, Heidrun Schwager

09:30 - 10:30 Uhr
Update Reanimation 

Ralf Zantis

10:30 - 11:30 Uhr
Verstehen wir uns eigentlich?: Anmeldung und Übergabe in der Notaufnahme

Heidrun Schwager, Sebastian Rossbach

11:30 – 11:45 Uhr Kaffee-Pause
11:45 – 18:45 Uhr

Workshops und Falldiskussionen 
- je 60 Minunten

Pausen enthalten: 13:45 - 14:30 & 16:30 - 16:45
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08:45 – 09:00 Uhr
Rückblick und Ausblick

Kevin Pilarczyk, Heidrun Schwager

09:00 – 10:00 Uhr
Telemedizin im Vormarsch: Was bedeutet das für uns?

Ulf Aschenbrenner

10:00 – 10:45 Uhr
Delegation von ärztlichen Aufgaben an Notfallsanitäter

Maximilian Decker
10:45 – 11:00 Uhr Kaffee-Pause

11:00 – 11:45 Uhr
"Ist ein Arzt an Bord?!" Medizinische Notfälle im Flugzeug

Jochen Hinkelbein

11:45 – 12:30 Uhr 
Notfallmedizinische Besonderheiten in großer Höhe

Marc Berger

12:30 – 13:30 Uhr
Leben retten im Gefecht – was können wir daraus mitnehmen?

Diana Podolska

13:30 – 14:15 Uhr Mittags-Pause

14:15 – 15:00 Uhr
Clamshell-Thorakotomie beim traumatischen Herzstillstand: Tool oder Toy?

Katja Rücker

15:00 – 16:00 Uhr 
Blick über den Tellerrand: Notfallmedizin in ressourcenlimitierten Ländern

Kevin Pilarczyk

16:00 – 16:30 Uhr
Abschlussbesprechung, Evaluation
Kevin Pilarczyk, Heidrun Schwager

Mit rund 25 Notarztstandorten in NRW ist das Institut für Notfallmedizin 
nicht nur einer der größten Anbieter in Westfalen, sondern auch ein 
An-Institut der Universität Witten-Herdecke und mit zahlreichen 
Doktorranden in der Forschung und Lehre beheimatet.
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REFERENTEN:

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG:

Dr. med. Heidrun Schwager
Ärztliche Leiterin, Institut für Notfallmedizin - An der Universität Witten-Herdecke GmbH, Arnsberg

PD Dr. med. Kevin Pilarczyk, MHBA
Chefarzt, Klinik für Intensiv- und Notfallmedizin

Klinikum Hochsauerland gGmbH, Arnsberg

Dr. med. Ulf Aschenbrenner
Facharzt für Chirurgie, chir. Intensivmedizin, 
Notfallmedizin, Ärztlicher Leiter Telenotarzt 

RKT Rettungsdienst gGmbH, Regensburg

Prof. Dr. med. Marc Moritz Berger 
Facharzt für Anästhesiologie, spez. Intensivmedizin, 

Notfallmedizin, Vorstand Österreichische Gesellschaft für 
Alpin- & Höhenmedizin, Ärztlicher Direktor,

Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin & 
Schmerztherapie, RHK Klinikum Ludwigsburg 

Maximilian Decker
Rechtsanwalt, Medizinrecht, 

Institut für Notfallmedizin GmbH, Arnsberg

Katja Rücker
Fachärztin für Anästhesiologie, Notfallmedizin, 

HEMS Doctor, Lincs & Notts Air Ambulance, London

Univ.-Prof. Dr. med. Jochen Hinkelbein
Facharzt für Anästhesiologie, Notfallmedizin,

Direktor Universitätsklinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin, 
Notfallmedizin und Schmerzmedizin, Johannes Wesling Klinikum, Minden

Diana Podolska
Fachärztin Anästhesiologie, Intensivmedizin, 

Notfallmedizin, Oberärztin Klinik für Anästhesiologie, 
Intensivmedizin und Schmerztherapie Klinikum Westfalen, Dortmund

Dr. med. Sebastian Rossbach
Facharzt für Anästhesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin

Chefarzt Anästhesie, Intensivmedizin und Notfallmedizin
Leitender Hubschrauberarzt Christoph Dortmund

Evangelisches Krankenhaus, Mettmann

Ralf Zantis
Notfallsanitäter, Dozent in der Erwachsenenbildung, 

Instruktor ALS, PHTLS, Hochsauerlandkreis 

Reanimation

Stadion-
führung

BVB

Selbstschutz 
im Einsatz

PoC 
Ultraschall

Notarzteinsätze 
in London

Exit 
Game

Optionales "Get together" 
- Anmeldung bis 02.01.2025

Info Get-Together: Das Get-together ist für Sie kostenlos. Zur besseren Planbarkeit ist eine schriftliche Anmeldung, jedoch bis zu 02.01.2025 
erforderlich.  Der Umwelt zu Liebe erheben wir eine Stornierungsgebühr von 50,00 € bei Nicht-Erscheinen oder Absage nach dem 14.01.2025.

INM Arnsberg GmbH
Institut für Notfallmedizin 
An der Universität Witten-Herdecke
Michaelstr. 30, 59755 Arnsberg

ORGANISATORISCHE
LEITUNG:


