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Delir Expert:in – DIVI zertifiziert

Warum teilnehmen?
• Delir erhöht Risiken: längere Beatmung & Verweildauer, schlechtere 

Rehabilitation, kognitive Einschränkungen, psychische Folgestörungen, höhere 
Mortalität.

• Frühe Erkennung & Behandlung sind entscheidend.
• Leitlinien empfehlen systematisches Screening – in der Praxis oft 

unzureichend umgesetzt.

Kursinhalte
• 20 Unterrichtseinheiten
• Themen: Diagnostik, Epidemiologie, Risikofaktoren, Pathophysiologie, 

Prävention, Therapie (nicht- & pharmakologisch), Prognose, Implementierung, 
Qualitätsmanagement

• Methoden: Vortrag, Diskussion, Gruppen- & Falldiskussion
• Voraussetzung: intensivmedizinisches Basiswissen

Besonderheiten
• DIVI-zertifiziert
• Interprofessionell (Empfehlung: Teilnahme Ärzt:in + Pflegefachperson)
• Fördert Kooperation, Screening & Behandlung

Termine & Ort
📍 UKSH Campus Kiel
27.03.2026 | 10:00 – 18:00 Uhr
28.03.2026 | 8:30 – 16:00 Uhr
22.05.2026 | 13:00 – 16:30 Uhr (hybrid)

Organisatorisches
Kosten: 495 €
Ansprechpartner: PD Dr. Peter Nydahl
✉ peter.nydahl@uksh.de

Fortbildung für Ärzt:innen, Pflegefachpersonen und Therapeut:innen

Anmeldung


