25.—-26.10.2025 DIVI

Psychologische AKADEMIE
Kompetenzen im
intensivmedizinischen

A]]ta‘g Ein Fortbildungskurs fiir alle in der (+padiatrischen)

Intensiv- und Notfallmedizin tatigen Berufsgruppen.

Teilnahme
kostenlos

Dieser Kurs beleuchtet die besonderen Herausfor-  schwierige Situationen kennen und bekommen
derungen auf Intensivstationen aus psychologischer  konkrete Tipps fiir eine klare, wertschatzende
Perspektive. Sie erhalten praxisnahe Handlungs- ~ Kommunikation mit Patient*innen und Angehérigen.

empfehlungen, lernen effektive Strategien fiir

Kursort:
DIVI-Geschaftsstelle

Simulationszentrum der Schumannstrale 2
Charité Berlin 10117 Berlin




DIVI-Kurs Psychologische Kompetenzen im intensivmedizinischen Alltag

Tag 1

09:00-09:45  Onboarding

09:45-11:15 Wahrnehmungsveranderungen

& Post-Intensiv-Care-Syndrom |

11:15-11:30  Kaffeepause

11:30-13:00 Wahrnehmungsveranderungen

& Post-Intensiv-Care-Syndrom ||
13:00-14:00 Kaffeepause
14:00-15:30 Delir, Traume & Intrusionen
15:30-15:45  Kaffeepause

15:45-17:15 Begleitung Angehoriger

& Interprofessionelle Zusammenarbeit

DIVI-Kurs Psychologische Kompetenzen im intensivmedizinischen Alltag

Tag 2

09:00-10:30 Gruppe I: Selbsterfahrung

Gruppe II: How to:
Schwierige Gesprachssituationen

10:30—-10:45  Kaffeepause

10:45-12:15 Gruppe I: How to:

Schwierige Gesprachssituationen

Gruppe ll: Selbsterfahrung

12:15-13:15  Mittagspause
13:15-14:30 Don’t panic, practice!
14:30-14:45  Kaffeepause

14:45 - 16:15 Don’t panic, practice!

16:45—-17:00 Offboarding / Evaluation



Psychologische
Kompetenzen im
intensivmedizinischen
Alltag

Kursort:

DIVI-Geschaftsstelle
SchumannstralRe 2
10117 Berlin




